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DAS
SCHWARZE
GOLD

... SPANIENS

die Pilze auf diese Weise ausgemacht und
danngeerntet werden kdnnen.

Schwarze und weif3e Triiffel sind seit tau-
senden Jahren ein vom Menschen ge-
nutztes Nahrungsmittel. Es gibt unter-
schiedliche Arten und nicht alle sind ge-
nieBbar. Der Verkaufspreis kann grof3e
Unterschiede aufweisen.

n Spanien sind schwarze Triiffel weit verbreitet, zum Grof3teil im Nord- ,»Triiffel sind unvergleichliche Geschmacksverstarker. Sie
osten des Landes in den Waldern von Girona und in der Landesmitte in haben der Kochkunst fast unendlich viele neue Ge-
Teruel. In Spanien gibt es die Pilze nicht nur in zahlreichen Geschmacks- schmacksrichtungen verschafft, die es vorher nicht gab“,
richtungen, das Land ist auch der weltweit wichtigste Hersteller von sagt Sofia Agustin vom Unternehmen Manjares de la Tier-
Tuber melanosporum (schwarzer Wintertriiffel). ra aus Sarrién. ,,Triiffel haben einen so eigenen Ge-

schmack, dass sie mit nichts zu vergleichen sind. Sie kén-
Bekannt sind die Pilze auch als schwarzes Gold oder schwarze Edelsteine. Tuber nen mehr als 48 unterschiedliche Geschmacksabstufun-
melanosporum ist bei K6chen weltweit begeht. Auch in Frankreich und Italien gen aufweisen, wie beispielsweise Butter, Karamell, Holz,
kommen sie vor, aber Spanienist bei der Herstellung weltweit fiihrend. Bodenfeuchte, Heu und Kaffeesatz*, erldutert sie.

In Spanien wdchst auch der schwarze Sommertriiffel namens Tuber aestivum.
Obwohl die Pilze meist in der Natur gedeihen und dort dann geerntet werden,
kann man Triiffel auch ziichten. Doch dasist alles andere als ein einfaches Unter-
fangen. Warum gedeihen die seltenen Pilze so gut auf spanischem Boden?

Was sind schwarze Triiffel?

Triffel sind unter der Erde wachsende Pilze. Sie gedeihen in der Ndhe von
Bdumen wie Eichen, Steineichen und Hasel. Die Triiffel selbst kommen nicht mit
den Wurzeln der Baume in Beriihrung, sind aber tiber ein Netz von Fadenzellen
mit ihnen verbunden. Dieses Netz erstreckt sich unterirdisch teils kilometer-
weit. Die Triiffel und die Baume gehen in Bezug auf Ndhrstoffe und Wasser eine
symbiotische Verbindung ein.

Triffel sind die Friichte dieses Netzes und wachsen rund 20 Zentimeter unter
der Erdoberflache. Triiffelhunde kénnen sie mit ihrer Nase aufspiiren, sodass




	Seite 1

